
OA’s Formålsparagraf


Anonyme Overspisere er et fællesskab af mennesker, som, ved at 
dele erfaring, styrke og håb, er under helbredelse fra 
tvangsmæssig overspisning.


Enhver, som har et ønske om at holde op med at spise 
tvangsmæssigt, er velkommen. Der betales intet gebyr eller 
medlemskontingent.


Vi er selvforsynende gennem egne, frivillige bidrag, idet vi hverken 
anmoder om eller accepterer bidrag udefra.


OA er ikke tilknyttet nogen offentlig eller privat organisation, politisk 
parti, ideologi eller religiøs overbevisning.


Vi tager ikke stilling i uvedkommende sager.


Vort primære formål er at afholde os fra at spise tvangsmæssigt og 
at bringe budskabet om helbredelse gennem OA's Tolv Trin.



